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Les hauts du lac
de Paladru

Un circuit sportif aux multiples points
d'intérét : lac de Paladru, étang du Vivier,
grange dimiére, Notre-Dame des Vignes,

vue sur le Mont Blanc...

Confluence du Rhéne

Au fil de l'eau, longez la Biévre, le Rhone
et le Guiers avec les sommets du Bugey
en toile de fond. Incontournable !

Empruntez une portion du chemin de
St-Jacques de Compostelle offrant de jolis
panoramas sur la Chartreuse et le Mont
Blanc. Calme et ressourcement garantis !
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« Consultez la météo avant de partir

E Aoste - Musée gallo-romain E Valencogne - D17D 4 100 m de léglise E Villages du Lac de Paladru - Rue du Musée . Contrdlez létat de votre VIT

» Portez un casque
. 00 | Pele) a

Informez votre entourage de votre itinéraire
sivous partez seul

Flashez le QR code accompagnant nos
boucles VIT pour accéder directement a
l'application Cirkwi.

Plus besoin de carte : grace a la 400 m Croix du Jubilé

fonctionnalité « Démarrer » laissez-vous
guider par le tracé sur votre smartphone
et pédalez en toute liberté !

Vstre avenbure

La Biévre La douane Romagnieu 700 Montfrelet Le Sourilloud Les Routes

Maitrisez votre vitesse et restez vigilants
sur les routes

Partagez les chemins avec les randonneurs
et les cavaliers

Emportez vos déchets
Respectez les propriétés privées
et les zones de culture

Marais et étang

de Malseroud

Une boucle facile a la rencontre
de larichesse des espéces biologiques
de lariviére, de létang et des prairies

Arpentez la campagne des trois villages
au pied du massif de Chartreuse. Au
programme : architecture locale en
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Combe Lambert

A " Biol - Table d'orientation
et chemin des crétes

Pédalez sur les hauteurs de la vallée de
la Bourbre avec des vues imprenables
sur la Chartreuse, les monts du Chat et

le Mont Blanc!

Traversez le bois de Montrevel,
puis découvrez 'un des plus beaux
panoramas sur la Chartreuse, les monts
du Chat, le Bugey et le Mont Blanc.

Un parcours technique et exigeant avec
de nombreux passages en sous-bois,
des vues sur la Chartreuse, les monts du

Chat et du Bugey.
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Les chemins de l’eau

Un circuit facile a la découverte des
étangs tantot en forét, tant6t entouré
de champs agricoles.

@ L’échappée verte

Une magnifique boucle de VIT qui
vous méne dans les bois de Biol et de
Belmont. De nombreux points de vue
vous attendent.
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Ce circuit vous conduit aux abords
du Lac Saint-Félix, des étangs de Tapon,
de Refeuille et de Malseroud.
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