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RANDONNÉE, MODE D’EMPLOI
Cette carte vous propose de vous déplacer selon vos envies, sur un réseau 
d’itinéraires organisés, totalement praticables à pied et à VTT, guidé par une 
signalétique et un balisage vous permettant de randonner en toute liberté 
et en totale sécurité.
Les fiches pédestres et VTT situées autour de la carte décrivent nos plus 
belles randonnées ; vous pourrez les choisir en fonction de vos goûts, de la 
difficulté ou des points de départ. Vous trouverez d’autres suggestions dans 
les offices de tourisme locaux.
Vous préférerez peut-être construire votre itinéraire en toute liberté, à partir 
de la carte et des poteaux directionnels. 
Les cavaliers trouveront aussi sur la carte (voir légende) l’indication des itiné-
raires qui leur sont accessibles (la plupart).

LA SIGNALÉTIQUE DIRECTIONNELLE
Vous savez à tout moment où vous vous trouvez : chaque nom de carrefour porté 
sur la carte correspond à un poteau directionnel sur le terrain. Vous savez toujours 
où vous allez : à chaque carrefour, sur chaque lame directionnelle, sont indiqués 
les buts de promenades accessibles (en MAJUSCULES) avec la distance restant à 
parcourir, ainsi que le nom et la distance du prochain carrefour (en minuscules).  
Les distances entre carrefours figurent aussi sur la carte . En bas des lames direc-
tionnelles : vous trouverez des précisions concernant des itinéraires spécifiques à 
pied, à VTT, à cheval ou des sentiers d’interprétation. Vététistes et cavaliers trou-
veront là l’indication des itinéraires spécifiquement adaptés à leurs pratiques.
Avertissement  : Les renseignements fournis dans ce document sont exacts au moment de 
l’édition. Toutefois, certaines transformations du paysage engendrées par l’urbanisation, la créa-
tion de nouvelles routes ou lignes ferroviaires, l’exploitation forestière et agricole, etc., peuvent 
modifier le tracé des itinéraires. Le balisage sur le terrain devient alors l’élément prioritaire du 
repérage, avant la carte et le descriptif. Le Massif Sud Bourgogne ne s’engage en rien sur la 
fiabilité de l’information concernant le réseau d’itinéraire Mâconnais Beaujolais Agglomération.

Entre les poteaux les itinéraires sont balisés en jaune ou 
en jaune et rouge ou en blanc et rouge (voir tableau ci-
contre). Lors de vos déplacements vous pourrez donc être 
amenés à suivre alternativement ces différentes marques 
de balisage. Les sentiers thématiques ou d’interprétation 
peuvent avoir un balisage particulier en complément des 
marques ci-contre.

“ Les itinéraires connus sous le nom de GR®, GRP® balisés respectivement de marques blanc-rouge et jaune-rouge sont des créations de la FF Randonnée. Ils sont protégés au 
titre du code de la propriété intellectuelle. Les itinéraires connus sous le nom de PR®, balisés en jaune, sont agréés par la FF Randonnée ”

Balisage entre les poteaux

Balisage des GR ®

Balisage des GRP ®

Changement de directionMauvaise directionContinuité
• �Ne laissez aucun détritus dans la nature.
• �Soyez vigilants lors de la traversée de toutes les routes.
• �Certains territoires peuvent faire l’objet de réglementations environnementales 

particulières (sites classés, réserves, parcs naturels) dont vous pourrez prendre 
connaissance localement dans les offices de tourisme.

APRÈS VOTRE RANDONNÉE
Vous pouvez nous aider à veiller au bon état du réseau en signalant les anomalies :
• �Par téléphone ou par mail :

	− Office de Tourisme Entre Saône et Grosne : 03 85 44 82 54 * tourisme-saonegrosne.fr
	− Office de Tourisme de Tournus : 03 85 27 00 20 - contact@tournus-tourisme.com
	− Office de Tourismede Cluny : 03 85 59 05 34 - contact@cluny-tourisme.com

• �Par Internet, directement sur le réseau SURICATE : http://sentinelles.sportsdenature.fr

AVANT DE PARTIR
• �Équipez-vous de chaussures de marche et de vêtements appropriés  

aux conditions climatiques.
• �Pour votre sécurité pensez à utiliser un équipement adapté  

(casque recommandé pour les vététistes et les cavaliers).
• �Informez vos amis, votre famille, de votre itinéraire et de votre heure de retour.
• �Soyez prévoyants et ne surestimez pas vos forces.

PENDANT LA RANDONNÉE
• �N’oubliez pas que l’espace est partagé par tous : agriculteurs, forestiers,  

chasseurs, promeneurs, vététistes, cavaliers.
• �Respectez les cultures et les propriétés privées.
• �N’effrayez pas les troupeaux, ne laissez pas vos chiens sans surveillance et 

refermez les clôtures.
• �Ne sortez pas des sentiers balisés.

RECOMMANDATIONS AUX USAGERS…BALISAGE DES CIRCUITS VTT
Les circuits VTT du Massif Sud Bourgogne sont tous homologués par la FFC. 
La densité de leur balisage est adaptée à la difficulté des circuits ainsi qu’à leur 
morphologie (montée, descente). Le balisage principal entre poteaux reste les 
marques jaunes.

  Très facile     

    Facile   

    Difficile

  Très difficile35 à droitetout droità gauche PRUDENCE

BALISAGE DU RÉSEAU ET DES ITINÉRAIRES PÉDESTRES
Nom et altitude

du carrefour

But de promenade 

Carrefour suivantLame directionnelle

COL DES QUATRES VENTS
492 m

5,2 km

1,1 km

CROIX DE MONTAIN
Bois de Donzy

Entre les poteaux, les GR® sont balisés en blanc et rouge et les GRP® en jaune et rouge.
Tout le reste du réseau est balisé en jaune. 

Indications
des GR®

12

Chemin des 
Moines Borne

Indication des itinéraires  
GRP® et VTT et équestres

7,8 km 171 m 2h25

DONZY-LE-PERTUIS •
La Balade de Donzy 

	 Sur les hauteurs du Clunisois se 
trouve un village authentique en-
touré de verdure : Donzy-le-Pertuis.  
Par beau temps, ses sentiers magnifiques 
vous offrent une surprenante vue sur 
le Mont-Blanc, parfois au-dessus d’une 
mer de nuages.  À la belle saison, 
ce sont les moutons et les charolaises 
qui paissent dans les pâturages où  
se croisent orchidées et autres fleurs 
de moyenne montagne…  
De beaux parcours en perspective !

DÉPART 
Parking de la mairie à DONZY- 
LE-PERTUIS [D2]
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BERZÉ-LE-CHÂTEL  • 
La Balade de Berzé 

	 Berzé-le-Châtel, porte d’entrée 
vers le Clunisois, dominant le Val  
Lamartinien nommé d’après le  
célèbre poète, vous offre un paysage 
d’inspiration, un panorama  
exceptionnel. L’ensemble autour  
d’un imposant château médiéval,  
qui a récemment séduit les scénaristes 
d’Hollywood.  
À fréquenter sans modération !

DÉPART  
Mairie de BERZÉ-LE-CHÂTEL [C5]
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CLUNY •
Sur les Hauteurs de Cluny 

	 Un départ aux portes de l’abbaye 
de Cluny sur le parking visiteurs  
du Prado jusqu’aux confins du 
bourg monastique. Un parcours  
très forestier qui ouvre sur un large 
panorama au-dessus de Donzy-le- 
Pertuis.

DÉPART 
Parking du Prado à CLUNY [B3]
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BLANOT •
De Village en Hameaux

	 Belle balade dans la petite Toscane 
de Saône-et Loire. Vieux chemins 
bordés de murets en pierres sèches, 
jolis hameaux et panoramas.

DÉPART 
Parking vers le lavoir et la bascule  
à BLANOT [D2]
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CORTAMBERT •  
Boucle sud

	 Depuis des siècles, le grand ami 
de l’homme se promène sur les  
chemins forestiers. Nous vous  
proposons cette boucle au départ  
de Cortambert, pour découvrir  
l’histoire, la nature, la détente et  
des points de vue splendides sur  
le Clunisois. Il ne vous reste plus  
qu’à mettre le pied à l’étrier.

DÉPART 
CORTAMBERT Bourg 
[C-D1]
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VIRÉ •  
Viré-Clessé 

	 Balade à travers le vignoble  
de Viré-Clessé, cru emblématique 
du vignoble Mâconnais.  
Balade qui offre un large panorama  
sur la plaine de la Saône et les chaînes 
du Jura et des Alpes au loin. 

15,6 km 336 m 4h50
DÉPART 
Place de l’église à VIRÉ [G2-3]
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PROMENADES ET RANDONNÉES
MASSIF SUD BOURGOGNE

À PIED • À VTT • À CHEVAL

 Idéalement situé à mi-chemin entre le nord et  
la Méditerranée, le Massif Sud Bourgogne se trouve  
au cœur d’un territoire dont les collines et la Saône 
donnent à la région une douceur de vivre incomparable.  
Au sud de la Bourgogne, ce territoire a déjà une douce 
atmosphère méditerranéenne… Bordé à l’’ouest par la 
Grosne et à l’est par la Saône, le Massif est très accidenté. 
Ainsi se succèdent les Monts du Tournugeois et les Monts 
du Mâconnais, collines aux sommets tantôt arides (pelouses 
calcaires) tantôt recouvertes de forêts de feuillus ou de  
résineux. À mi-pentes, nous retrouvons le vignoble.  
Les Moines de Cluny et de Tournus ont construit aux XIème  
et XIIème siècles de très nombreuses églises que l’on peut 
visiter. Il n’est pas rare de rencontrer, dans des petits villages 
de vieilles demeures seigneuriales appelées “châteaux”. 

INFORMATIONS PRATIQUES 

OFFICE DE TOURISME 
ENTRE SAÔNE ET GROSNE

www.tourisme-saonegrosne.fr

Bureau de Sennecey-le-Grand
+33 (0)3 85 44 82 54 

Place de l’Eglise
71240 Sennecey-le-Grand

Bureau de Cormatin 
+33 (0)3 85 50 71 49 

6 Grande Rue 
71460 Cormatin 

(Avril > Sept.)

OFFICE DE TOURISME 
TOURNUS - SUD BOURGOGNE

www.tournus-tourisme.com
+33 (0)3 85 27 00 20 

3 Rue Gabriel Jeanton
71700 Tournus

OFFICE DE TOURISME 
CLUNY - SUD BOURGOGNE

www.cluny-tourisme.com
+33 (0)3 85 59 05 34 

6 Rue Mercière
71250 Cluny

i
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CORMATIN • 
Entre Cormatin et Chapaize 

18,7 km 220 m 5h15

	 Itinéraire aux multiples paysages, 
de la vigne aux forêts, en traversant 
de pittoresques petits bourgs et 
villages. Direction Chissey-les-Mâcon, 
où vous pourrez découvrir les produc-
teurs locaux.A Chapaize, vous pourrez 
admirer son église romane et profiter 
de son cœur de village préservé 
et ses bonnes adresses (artisans et 
gastronomie). A l’arrivée à Cormatin, 
ne manquez pas son château de la Re-
naissance et ses jardins à la Française.

DÉPART 
Mont Saint-Roch à CORMATIN [A6]
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BOYER • Au fil des Moulins  
et panorama de la Garenne

	 Balade au travers de paysages 
très vallonnés et la jolie petite 
rivière de la Natouze qui serpente 
dans les prés. Celle-ci faisait jadis 
tourner une dizaine de moulins. 
Aujourd’hui; quelques vieux moulins 
à contempler.
Depuis la Garenne, un panorama 
très étendu : la Saône, les villages de 
Mancey, Vers, Jugy, Sennecey, Chalon 
sur Saône au loin puis coté sud est, 
Tournus et la Saône à vos pieds et 
plus loin par ciel dégagé, la Bresse, le 
Jura et le Mont Blanc

DÉPART 
Parking de l’église à BOYER [F4]
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RUFFEY • Du Chemin des Moines  
à la colline de Saint-Martin 

	 Au départ du Parc de Ruffey, 
l’itinéraire débute par le Chemin des 
Moines, chemin de crête mythique 
reliant Sennecey à Cluny.  
Vous quitterez le chemin des Moines 
pour traverser le hameau de Corlay, 
haut lieu de la résistance  
des maquisards. Puis une grande 
traversée des bois, pour gravir la 
colline St-Martin et admirer l’église 
romane récemment restaurée.  
Profitez du belvédère sur la vallée  
de la Saône et de la Grosne.
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MANCEY •  
La Roche d’Aujoux

	 Au départ, découverte du vignoble 
à flanc de colline. Remontez dans  
les bois de la Pérouse et la forêt  
Verneuse en direction du Col du 
Navois (450 m). 
Empruntez le Chemin des Moines, 
chemin de crête mythique reliant 
Sennecey à Cluny, qui vous emmènera 
au belvédère de la roche d’Aujoux, 
magnifique vue sur la vallée de la 
Grosne et au loin la côte chalonnaise. 
Retour au village de Mancey.
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RUFFEY • Boucle Nord -  
Panoramique Nord du Massif 

	 Départ du parc de Ruffey en suivant 
le Chemin des Moines, chemin de crête 
mythique reliant Sennecey à Cluny. 
Jusqu’au col du Navois, vous évoluerez 
dans la forêt agréable et ombragée où 
la faune et la flore sont riches et variées. 
Descente sur le village d’Etrigny,  
son clocher en pierres de taille, son 
vignoble. À Tallant possibilité d’abreuver 
les chevaux au lavoir. Un petit crochet 
pour pique-niquer à l’étang des Reppes, 
puis de grands chemins et une vue 
dégagée sur la plaine du Grison avec 
ses pâturages et cultures. Traversée 
du hameau de Chalot avant de gravir 
la colline St-Martin et admirer l’église 
romane récemment restaurée. Profitez 
du belvédère sur la vallée de la Saône  
et de la Grosne.
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RUFFEY • La Crête Nord  
du Chemin des Moines	

	 Depuis le Parc de Ruffey, c’est 
parti pour un parcours exigeant 
pour l’ascension du Chemin  
des Moines (GR76A) en passant  
par le Col du Navois : direction  
Brancion et son château médiéval 
(XIIème siècle), un autre château,  
celui de Balleure (XIVème siècle)  
vous attend... À Corlay, haut-lieu  
de la Résistance locale, charmant 
village bucolique.
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LACROST •
La Saône Rive Gauche 

	 Une randonnée facile et sans  
difficulté qui permet une  
découverte des bords de Saône 
et qui offre également une jolie 
vue sur Tournus et les collines du 
Tournugeois.  
Randonnée à faire en famille, pour 
profiter du charme bucolique de la 
rive gauche de la Saône.

DÉPART 
Place de l’église à LACROST [H5]

m

0 1 2 3 4 5 6 87 9 10 km

300

100

500

To
urn

us
-Rive

 G
au

ch
e

To
urn

us
-Rive

 G
au

ch
e

Pré
 du

 Breu
il

Pré
 du

 Breu
il

Pré
 de

 la
 Pl

an
ch

e

Pré
 de

 la
 Pl

an
ch

e

Pré
ty-

Bou
rg

Pré
ty-

Bou
rg

Le
s C

rot
s

Le
s C

rot
s

La
cro

st-

Bou
rgLa

cro
st-

Bou
rg

LacrostLacrost

15,2 km 329 m 3h00

UCHIZY •
Le Bois de Plottes 

	 Un parcours au cœur des bois  
qui s’ouvre sur la côte viticole et  
offre des points de vue sur la plaine 
de Saône et de la Bresse.  
Au détour d’un chemin parfois vous 
rencontrerez les vestiges d’anciennes 
carrières de pierres qui ont servi  
à la construction des maisons du 
Tournugeois. 
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PLOTTES •
Sur les Crêtes de Plottes 

	 Ces chemins parcourent les  
collines de Crâ et des Fourneaux  
qui enserrent le vallon où se niche 
le village de Plottes.  
Sur Crâ, s’offre une vue exceptionnelle 
sur la vallée de la Saône, la plaine  
de la Bresse, la ville de Tournus et,  
au loin, par temps clair, sur le Jura 
et le Mont Blanc. Vous y découvrirez 
orchidées, papillons, petits reptiles  
et de nombreux oiseaux.
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BRANCION •
Autour de Brancion 

	 Beau parcours qui vous fera 
prendre de la hauteur !  
Des panoramas remarquables  
à découvrir autour de la cité  
médiévale de Brancion ! 
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LUGNY •  
Le Mâconnais Panoramique 

	 Un circuit qui vous conduira sur 
de larges sentiers panoramiques
Jalonnés d’édifices remarquables 
vous traverserez des chemins à 
travers vignes d’où la vue s’étendra 
des contreforts du Massif central aux 
Alpes

DÉPART 
Parking rue de l’Abreuvoir à LUGNY 
[D8 / F2 au verso]

m

0 1 2 3 4 5 6 8 10 1211 14 151397 16 km

300

100

500

Ec
ole

Ec
ole

Sa
int

 Pi
err

e

Sa
int

 Pi
err

e

Sa
int

 Pi
err

e

Sa
int

 Pi
err

e

Colo
ng

ett
e

Colo
ng

ett
e

La
 Bou

ch
ere

tte

La
 Bou

ch
ere

tte

Creu
x P

rot

Creu
x P

rot

Fis
sy

Fis
sy

Le
 Q

ua
rt 

Mart
in

Le
 Q

ua
rt 

Mart
in

So
us

 le
 Bois

 du
 Ban

So
us

 le
 Bois

 du
 Ban

Le
s G

en
ièv

riè
res

Le
s G

en
ièv

riè
res

Grev
illy

-Bou
rg

Grev
illy

-Bou
rg

Croi
x d

e l
a C

ha
pe

lle

Croi
x d

e l
a C

ha
pe

lle

L'E
ssa

rt

L'E
ssa

rt

Cruz
ille

-Bou
rg

Cruz
ille

-Bou
rg

Le
s A

vo
ine

rie
s

Le
s A

vo
ine

rie
s

Cha
mp d

e B
ray

Cha
mp d

e B
ray

LugnyLugny


