
LE SYNDICAT MIXTE 
DES MOBILITÉS DE L’AIRE 
GRENOBLOISE AIME LE VÉLO !
Entre le vélo et le SMMAG, c’est une véritable histoire 
d’amour. Le territoire connait une augmentation 
importante et continue de la pratique cyclable, 
depuis 2010, celle-ci à pratiquement doublée ! 
L’objectif aujourd’hui ? Continuer dans cette dynamique 
de croissance au travers d’un ambitieux programme en 
faveur du vélo !

DES RÉSULTATS ENCOURAGEANTS 
•8 700 vélos en location (premier parc locatif de province)

• 107 773 déplacements quotidiens
à vélo sur le territoire de la Métropole en 2020

•475 km d’aménagements cyclables
(dont 320 km de pistes cyclables)

• 100 % de généralisation des doubles-sens cyclables
(en cours)

DES OBJECTIFS TOUJOURS AUSSI AMBITIEUX 
Le SMMAG met en œuvre un plan d’actions autour 
de 4 axes :

•Le développement des aménagements sur la chaussée

• L’augmentation des stationnement dédiés
(consignes, arceaux…)

•Le déploiement de nouveaux services

• L’incitation aux changements de comportements

ITINÉRAIRES
CYCLABLES 
DU TERRITOIRE 
GRENOBLOIS 

ITINÉRAIRES
CYCLABLES 
DU TERRITOIRE 
GRENOBLOIS 

1 cm équivaut
à environ 200 m 400m0

12.21

©
 L

es
 c

o
n

tr
ib

u
te

u
rs

 d
’O

p
en

St
re

et
M

ap
 -

 P
h

o
to

 d
e 

co
u

ve
rt

u
re

 : 
©

G
re

n
o

b
le

-A
lp

es
 M

ét
ro

p
o

le
 -

 L
u

ca
s 

Fr
an

ge
lla

VÉLOCISTES
GRENOBLE

01 Cyclable
83 rue Malifaud - 38100 Grenoble
04.56.85.43.46 - www.cyclable.com

02 L’art du vélo
1 rue Abbé de la salle - 38000 Grenoble
04.76.63.91.19 
www.artduvelo.e-monsite.com

03 Dayak Passion
12 avenue Gabriel Péri
38400 St-Martin-d’Hères
04.38.12.86.57 - www.velo-dayak.fr

04 Dawelo
104 Cours Berriat - 38000 Grenoble
www.dawelo.com

05 Natura Vélo
7 boulevard Clémenceau  
38000 Grenoble
09.52.82.98.53 - www.naturavelo.com

06 Energy bike
22 quai de France - 38000 Grenoble
04.76.17.21.15 - www.energybikes.fr

07 Cyclolivine
22 rue Charrel - 38000 Grenoble
06.01.78.39.67 - www.cyclolivine.fr

08 Bike Corner
47 rue de Turenne - 38000 Grenoble
06.64.91.08.51

09  Dead is Hype, bicycle workshop
6 rue Paul Bert - 38000 Grenoble
09.83.98.44.39

10 Atelier du Byclou
2 square Charles Michels  
38000 Grenoble
06.98.98.68.04 - www.atelierdubyclou.fr

  
Bicyclopresto
(réparation à domicile)

38000 Grenoble 
06.63.95.71.56 - www.bicyclopresto.fr

AUTRES COMMUNES
DE LA MÉTROPOLE

11 Cycles Routens
2 rue Henri Duhamel - 38610 Gières
04.76.89.66.36 - www.routens.com

12 Espace Vélo
18 boulevard de la Chantourne  
38700 La Tronche
04.76.24.56.37 - www.espacevelo.fr

13 Kelvelo   
7 rue de Champ Roman 
38400 Saint-Martin-d’Hères
04.76.03.39.65 - www.kelvelo.com

14 Culture vélo
21 avenue de l’Île Brune- 38120 Saint-Égrève
04.76.17.16.65 - www.culturevelo.com

15 Giant Store
27 rue des Glairaux - 38120 Saint-Égrève
04.76.45.98.45

16 Neway 38
32 rue de Comboire - 38130 Échirolles
04.76.09.72.12

17 Vélosport
76 avenue de la République
38170 Seyssinet-Pariset
04.76.22.83.79 - www.velosport.fr

18 DistriCycle Grenoble
95 rue des Allobroges - 38180 Seyssins
04.38.12.33.27

19 Vel’Isère
8 Rue Joseph Incelet - 38450 Vif
06.77.90.38.52

20 Le Café Vélo
59 rue Nicolas Chorier - 38000 Grenoble
09.84.15.23.25

  
Cycling Service Grenoble
(réparation à domicile)

38320 Eybens
06.50.50.55.8
www.cyclingservicegrenoble.fr

ATELIERS 
D’AUTO-RÉPARATION

La Brico
21 La Brico

14 rue du Maréchal Joff re - 38600 Fontaine
07.67.05.99.01 - labrico@gresille.org

22 Maison du temps libre
38 bis mail Marcel Cachin - 38600 Fontaine

23 L’Atelier Solidaire
45 rue Albert Thomas - 38100 Grenoble
ali.achour38@gmail.com

24 L’Atelier magique du 38
38 rue d’Alembert - 38100 Grenoble

25 STÉ Vélosolidaire
2 avenue du Général de Gaulle
38120 Saint-Égrève
stevelosolidaire@gmail.com

26  L’Atelier «Pignon sur Roue» - 
Atelier à la Villeneuve
9 allée des Frênes - 38100 Grenoble
pignonsurroue@heureux-cyclage.org

27 L’Atelier vélo de l’Île Verte
3 bis rue Maréchal Randon - 38000 Grenoble

28 L’Atelier du Troisième Plateau
Résidence du Rabot - 38000 Grenoble

uN p’Tit véLo dAnS La Tête
29 Atelier de la rue de Londres

5 bis rue de Londres - 38000 Grenoble
04.76.21.46.01 - contact@ptitvelo.net

30 Atelier du campus
921 rue des Résidences
38400 Saint-Martin-d’Hères
04.76.54.61.09 - contact@ptitvelo.net

31 Chaîne de Vélo
1 rue Pierre et Marie Curie - 38220 Vizille

31 Abbaye cyclette
9 place André Charpin - 38100 Grenoble
contact@abbayecyclette.org

32 Le P’tit Rayon
106 rue des Alliés - 38100 Grenoble 
monokeros@riseup.net

LES ADRESSES* VÉLO
*Liste non exhaustive au 1er janvier 2022

CLAIX 
 BALME (RUE DE LA) ...................................................... G1
 BELLEDONNE (AVENUE DE) ......................................... H1
 COTEAU (RUE DU) ......................................................... G1
 DRAC (RUE DU) ........................................................ G1-H1
 FOND RATEL (CHEMIN DE) ..................................... G1-H1
 LESDIGUIÈRES (RUE)..................................................... H1
 LIBÉRATION (AVENUE DE LA) ...................................... H1
 PISSADE (RUE DE LA) ................................................... H1
 RIDELET (AVENUE DE LA)............................................. H1
 THIEVOZ (PROMENADE JOSEPH-MARIUS)................ H1
CORENC 
 BEAUREGARD (AVENUE DE) ........................................A4
 CÈDRE (AVENUE DU) .............................................. A4-B4
 CONDAMINE (AVENUE DE LA) ....................................A4
 COTTIER (AVENUE MARIUS) ........................................A4
 EYGALA (AVENUE L’) ..............................................A4-A5
 GRÉSIVAUDAN (AVENUE DES MAQUIS DU) ......... A4-B4
 MONTFLEURY (CHEMIN DE LA CROIX DE) ................A4
 PAIX (AVENUE DE LA) ...................................................A4
 PAJON (CHEMIN CHARLES) ........................................A4
 PAMPRES (AVENUE DES) .............................................A4
 RÉSISTANTS (CHEMIN DES) .................................. A4-B4
 REVIRÉE (CHEMIN DE LA) ............................................A4
 VIGNES (AVENUE DES) .................................................A4
ÉCHIROLLES 
 19 MARS 1962 (RUE DU) ................................................ E2
 ALLENDE (AVENUE S.) .................................................. E3
 ALSACE (RUE D’) ........................................................... E3
 AQUITAINE (RUE D’) ...................................................... E3
 ARTOIS (ALLÉE DE L’) ................................................... E3
 AUVERGNE (RUE D’) ...................................................... E2
 BEAUMARCHAIS (PLACE) .......................................E2-E3
 BERGES DU DRAC (RUE DES) ........................................ F1
 BRETAGNE (RUE DE) ..................................................... E2
 CARRAJAT (QUAI R.) ..................................................... E2
 CASANOVA (AVENUE DANIELLE) .................................F2
 CHARLES (RUE GÉO) ................................................F1-F2
 CHÂTEAU GAILLARD (RUE) ...........................................F2
 CHIOSO (RUE J.) ............................................................ F1
 COMBOIRE (RUE DE) ..................................................... F1
 CORBIÈRES (RUE DES) .................................................. E3
 CORDELIERS (PLACE DES) ........................................... E3
 DIDIER (RUE GABRIEL) ...................................................F2
 DONINI (AVENUE A.) .....................................................F2
 DRAC (RUE DU) .............................................................. F1
 ÉCOLIERS (ALLÉE DES) ................................................ E2
 ÉCUREUIL (RUE DE L’) ....................................................F2
 ÉLUARD (AVENUE PAUL) .............................................. F3
 ÉTATS GÉNÉRAUX (AVENUE DES) ............................... E2
 F.T.P.F. (AVENUE DES) ...............................................E3-F3
 FAURE (QUAI JEAN) .......................................................F2
 FERRIER (AVENUE AUGUSTE) .......................................F2
 FÈVE (RUE MARC) ......................................................... E2
 FOURNIER (RUE LÉON) ................................................. E2
 FOURNIER SUD (RUE LÉON) ..........................................F2
 GRÉSIVAUDAN (AVENUE DU) ....................................... E2
 GRUGLIASCO (AVENUE DE) .................................... F2-F3
 HÉROULT (RUE P.) ..........................................................F2
 HONHOUÉ (AVENUE DE) ...............................................F2
 HUGO (AVENUE VICTOR) ........................................ E2-F2
 HUGO (PONT VICTOR) ................................................. E2
 JAURÈS (COURS JEAN) ........................................... E2-F2
 KIMBERLEY (AVENUE DE) ............................................ F3
 JOLIOT-CURIE (AVENUE FRÉDÉRIC) ........................... F3
 LANGEVIN (RUE PAUL) ............................................ F2-F3
 LECLERC (RUE DU MARÉCHAL LECLERC) ........... F2-G2
 LIBERTÉ (RUE DE LA) .................................................... F3
 LORRAINE (RUE DE) ...................................................... E3
 MÉLIÈS (RUE GEORGES) ...............................................F2
 MONMOUSSEAU (RUE G.) ........................................... E2
 MOUCHEROLLE (PLACE DE LA GRANDE) ................... F1
 NORMANDIE (RUE DE) ............................................E2-E3
 NORMANDIE-NIEMEN (RUE) ........................................F2
 ORAN (RUE D’) ................................................................F2
 ORVES (RUE D’ESTIENNE D’) ................................... F2-F3
 OUESSANT (ALLÉE D’) .................................................. E2
 PAIX (RUE DE LA)............................................................F2
 PELLOUTIER (RUE F.) ..................................................... E2
 PICASSO (RUE PABLO) .................................................. F1
 PROVENCE (RUE DE) ...............................................E2-E3
 RAVEL (ALLÉE MAURICE) ............................................. E2
 REBUFFET (QUAI D.) ...................................................... E2
 RÉPUBLIQUE (AVENUE DE LA) ................................ F2-F3
 RECHE (QUAI P.) ....................................................... E2-F2
 ROLLAND (RUE ROMAIN) ............................................ F3
 RONDEAU (ALLÉE DU) .................................................. E2
 SEMARD (RUE PIERRE) ..................................................F2
 STALINGRAD (RUE DE) ........................................... F2-G2
 SUTTER (AVENUE RENÉ) .............................................. E2
 THOMAS (RUE RENÉ) ................................................... E2
 TIMBAUD (RUE JEAN-PIERRE) ......................................F2
 TOURAINE (RUE DE) ...................................................... E2
 TREMBLAY (RUE DU) ..................................................... E2
 VAILLANT-COUTURIER (AVENUE P.) .............................F2
 VALMY (PL. DE) ............................................................. E3
 VILLON (ALLÉE F.) ..........................................................F2
BEL AIR (CHEMIN DE) ................................................... E4
 BELLEDONNE (RUE) ...................................................... E4
 BERLIOZ (RUE) ............................................................... E4
 BOURSE (RUE DE CURE) ............................................... E3
 BRESSON (AVENUE DE) ................................................ F4
 CAMUS (RUE A.) ............................................................ E3
 CHAMPS (RUE DES  GDS) .......................................E3-F4
 CHANAS (RUE RAYMOND) .......................................... E3
 CORBUSIER (RUE LE) .................................................... E3
 DE GAULLE (AVENUE DU GEN.) ................................... E3
 DESCARTES (RUE)....................................................E3-E4
 ÉCHIROLLES (AVENUE D’) .......................................F3-F4
 FARÇAT (RUE LOUIS) ...............................................E3-E4
 GARROS (RUE R.) .......................................................... E3
 HUGO (RUE VICTOR) .................................................... E4
 INNSBRUCK (AVENUE D’) ............................................. E3
 JAURÈS (AVENUE JEAN) .........................................E4-F4
 JOLIOT-CURIE (RUE IRÈNE) .......................................... F3
 LAMARTINE (RUE) ........................................................ E4
 MAQUIS DE L’OISANS (AVENUE DU) ........................... F4
 MENDÈS-FRANCE (RUE P.) ........................................... F3
 MERMOZ (RUE JEAN) ................................................... E3
 MISTRAL (RUE PAUL) .................................................... F4
 PIOT (RUE CHARLES) .................................................... E4
 POISAT (AVENUE DE) ...............................................E4-F4
 PRA (ALLÉE DE LA) ....................................................... E4
 QUESNAY (RUE F.) ................................................... D4-F3
 RUIRES (RUE DES) ....................................................F3-F4
 VERCORS (RUE DU) ..................................................E3-E4
FONTAINE 
 ALPES (RUE DES) .......................................................B1-C1
 ARGENTIÈRE (RUE DE L’) ...............................................B1
 BALMES (ALLÉE DES) ................................................... C1
 BARBUSSE (RUE HENRI) ............................................B1-C1
 BASTILLE (RUE DE LA) ...................................................B1
 BERTOIN (RUE JOSEPH) ................................................B1
 BOCQ (RUE JEAN) ........................................................ C1
 BRIAND (AVENUE ARISTIDE) .................................. C1-C2
 BUISSONNÉES (RUE DES) ..............................................B1
 CACHIN (MAIL MARCEL) ..............................................B1
 CAMPHIN (RUE RENÉ) .................................................. C1
 CENTRE (RUE DU) ......................................................... C1
 CHARMETTES (RUE DES) ..............................................B1
 CITÉ (RUE DE LA) .......................................................... C1
 CROIZAT (AVENUE AMBROISE) ................................... C1
 DOYEN GOSSE (RUE) ................................................B1-C1
 DRAC (PONT DU) ..........................................................C2
 DRAC (QUAI DU) ..................................................... B2-C2
 ÉLUARD (RUE P.) ............................................................ C1
 ENGELS (RUE) ................................................................B1
 FARGES (RUE Y.) ........................................................B1-C1
 GÈVE (ALLÉE DE) ...........................................................B1
 GUESDE (RUE J.) ............................................................B1
 HOCHE (RUE LAZARE) ..................................................B1
 JAURÈS (AVENUE JEAN) .............................................. C1
 JOFFRE (RUE  MAL) ...................................................... C1
 JOLIOT-CURIE (BD) ...................................................B1-C1
 LANGEVIN (BD PAUL) ................................................... C1
 LENOIR (RUE CDT) ........................................................ C1
 LIBERTÉ (RUE DE LA) .............................................. C1-C2
 MARCEAU (RUE FRANÇOIS) .........................................B1
 MARCET (RUE B.) ...........................................................B1
 MARRONNIERS (RUE DES) ........................................... C1
 MICHELS (RUE CHARLES) ............................................ C1
 PAIN (RUE JEAN) ............................................................B1
 PAIX (RUE DE LA)........................................................... C1
 PASTEUR (RUE) .............................................................. C1
 PÉRI (RUE  GABRIEL) ............................................... C1-C2
 PHILIPE (RUE G.).............................................................B1
 PICASSO (RUE P.) ...........................................................B1
 PINÉA (ALLÉE DE LA) .....................................................B1
 PINEL (RUE LÉON) ..........................................................B1
 PLANS (ALLÉE DES) .......................................................B1
 POLOTTI (RUE ANTOINE) ............................................. C1
 ROLLAND (RUE ROMAIN) .............................................B1

ROUDET (RUE HENRI) ................................................... C1
 SAINT-EYNARD (RUE DU) ..............................................B1
 SAND (RUE GEORGE) ................................................... C1
 SASSENAGE (RUE DE) ...................................................B1
 SEMARD (RUE PIERRE) ................................................. C1
 SORNIN (RUE DE) ...........................................................B1
 SURE (RUE DE LA) ..........................................................B1
 VALOIS (RUE DR) ........................................................... C1
 VERCORS (AVENUE DU) ......................................... C1-C2
 VERCORS (PONT DU) ...................................................C2
 WALLON (RUE H.) ..........................................................B1
GIÈRES 
 ARÈNES (RUE DES) ........................................................C6
 CHIMIE (AVENUE DE LA) ........................................ B5-C5
 CONDAMINE (RUE DE LA) ...........................................C5
 DIGUE (CHEMIN DE LA) ...............................................C5
 DUHAMEL (AVENUE HENRI) ..................................C5-D5
 CENTRALE EST (AVENUE) ............................................C5
 GARE (RUE DE LA).........................................................C5
 GLAIRONS (RUE DES) .............................................C5-C6
 ÉTANG (RUE DE L’) ........................................................C5
 FONTAINE (RUE DE LA) ................................................C6
 JAURÈS (RUE J.) ......................................................C5-C6
 LIBÉRATION (RUE DE LA) .............................................C6
 MOIRON (RUE DU) ........................................................C6
 MAYENCIN (RUE DE) ....................................................C5
 PAPETERIE (RUE DE LA) ................................................ B5
 PÉROU (ALLÉE DU)........................................................C5
 PISCINE (RUE DE LA) .................................................... B5
 PLAINE (AVENUE DE LA) ..............................................C5
 REPOS (RUE DU) ............................................................D5
 ROSERAIE (RUE DE LA) ...........................................C5-D5
 TAILLIS (RUE DU BOIS) .................................................C5
 VALOIS (AVENUE DU DOCTEUR) ...........................C5-D5
 VIAIRES (RUE DES) ........................................................C6
 VIGNATE (AVENUE DE) .................................................C5
GRENOBLE 
 8 MAI 1945 (RUE DU) ..................................................... E3
 ADIEUX (BD DES) ...........................................................C3
 ALLIÉS (RUE DES) ....................................................D2-D3
 ALPINS (CHEMIN DES) ...........................................D2-D3
 ALSACE LORRAINE (AVENUE D’) ...........................C2-C3
 AMPÈRE (RUE) ...............................................................C2
 ANDRIEUX (RUE LUCIEN) ............................................. E2
 ANTHOARD (RUE) .........................................................C2
 ARAGO (RUE) ................................................................ B2
 BAJATIÈRE (RUE DE LA) ................................................D3
 BARBUSSE (RUE HENRI) ................................................ E3
 BARNAVE (RUE) .............................................................C4
 BARRAL (CHEMIN) ..................................................C3-C4
 BARRÈS (RUE MAURICE) ........................................C3-D3
 BART (RUE JEAN) ..........................................................D3
 BASTILLE (CHEMIN DE LA) ...........................................B1
 BEAUMARCHAIS (AVENUE) .........................................D2
 BELMONT (RUE CAP.) ..............................................D2-E2
 BÉRANGER (RUE) ..........................................................C3
 BERGERS (RUE DES) ................................................C2-C3
 BERNARD (QUAI CLAUDE) ...........................................C2
 BERRIAT (COURS ) ...................................................C2-C3
 BERTHELOT (AVENUE MARCELIN) ........................C3-D3
 BERTHIER (RUE CH.) ..................................................... B2
 BIZANET (RUE) .............................................................. B3
 BLANCHISSERIE (CHEMIN DE LA) ..............................C4
 BLÉRIOT (RUE) ...............................................................D2
 BLUM (AVENUE LÉON) ............................................D2-E2
 BOISSIEUX (RUE B. DE) ...........................................C2-C3
 BORDIER (RUE DOCTEUR) ............................................D3
 BOUCHAYER (RUE JOSEPH).........................................D2
 BRENIER (RUE C.) ..........................................................C2
 BRIX (RUE LE) ...........................................................D2-D3
 BRUYÈRE (AVENUE LA) .................................................D3
 BUFFON (RUE) ...............................................................C2
 BULLE (RUE DU COT) .................................................... E2
 CALMETTE (RUE DU DR) ..............................................C2
 CAPUCHE (CHEMIN DE LA) .........................................C3
 CARTAN (RUE ELIE).................................................C3-D3
 CARNOT (RUE L.) ..........................................................C3
 CASSIN (RUE R.) ......................................................C4-D4
 CHANRION (RUE J.) ......................................................C3
 CHARREL (RUE) .............................................................C2
 CHÂTELET (AVENUE DU GRAND) ..........................C4-D4
 CHENOISE (RUE) ...........................................................C3
 CHISSEE (RUE A. DE) .................................................... B3
 CHORIER (RUE NICOLAS) ............................................C2 
 CLAUDEL (RUE PAUL) ...................................................D3
 CLEMENCEAU (BOULEVARD) ......................................C3
 COCAT (AVENUE PAUL) .........................................D3-D4
 CONDILLAC (RUE) ........................................................C3
 CONDORCET (RUE) ......................................................C2
 CONSTANTINE (AVENUE DE) ...................................... E3
 CRÉQUI (QUAI) ........................................................C2-C3
 CURIE (ROND-POINT PIERRE ET MARIE) ...............E2-E3
 DAGALLIER (RUE HENRI) .............................................. E2
 D’ALEMBERT (RUE)........................................................C2
 DE BALZAC (RUE HONORÉ) ...................................D2-D3
 DÉPORTÉS DU 11 NOV. 1943 (RUE DES) ..................C3-D3
 DIDEROT (RUE) ..............................................................C2
 DODERO (RUE MAURICE) ............................................ E3
 DORMOY (RUE MARX) ..................................................C2
 DRAC (RUE DU) .............................................................C2
 DULLIN (PLACE CH.) ....................................................D3
 DUMAS (RUE A.) ............................................................D2
 DUPLOYÉ (RUE) .......................................................D2-D3
 EAUX CLAIRES (RUE DES) ............................................D2
 ÉGLISE (CHEMIN DE L’) ................................................D3
 EIFFEL (RUE R.) ..............................................................C2
 ESCLANGON (RUE FÉLIX) ............................................C2
 ESMONIN (AVENUE EDMOND) ..............................E2-E3
 EUROPE (AVENUE DE L’) ............................................... E3
 FARGE (RUE Y.) .............................................................. E2
 FAURÉ (RUE E.) ..............................................................C3
 FÉNELON (AVENUE) .....................................................D3
 FERRIE (RUE GÉNÉRAL) ..........................................C3-D3
 FERRY (RUE JULES) .......................................................C3
 FLANDRIN (RUE J.)..................................................C3-C4
 FLAUBERT (RUE GUSTAVE)...........................................D3
 FOCH (BD  MARÉCHAL) .........................................C2-C3
 FRANCE (QUAI DE) .................................................C2-C3
 FRANCE (RUE ANATOLE) .............................................D2
 GALIMARD (PL. DR) ......................................................D3
 GAMBETTA (BOULEVARD ) ....................................C2-C3
 GÉANTS (PLACE DES) .................................................. E3
 GÉMOND (RUE C.) ........................................................C3
 GENIN (RUE CLAUDE) ............................................C3-C4
 GENISSIEU (RUE) .....................................................C2-C3
 GERMAIN (RUE) ............................................................D3
 GERVASOTI (RUE GUSTO) ............................................ E3
 GOURMETS (RUE DES) .................................................C3
 GRAILLE (QUAI DE LA) .................................................. B2
 GRÉGOIRE (RUE ABBÉ) .................................................C2
 GUEYMARD (RUE ÉMILE) ....................................... C1-C2
 GUYNEMER (RUE) .........................................................D2
 HALAGE (CHEMIN DE) ........................................... B3-C3
 HAREUX (RUE ERNEST)................................................. B2
 HAXO (RUE) ...................................................................C3
 HEBERT (RUE) ................................................................C3
 HELBRONNER (RUE PAUL )..................................... D3-E3
 HERMITE (RUE DU DR.) .................................................C2
 HOCHE (RUE) ................................................................C3
 HOROWITZ (RUE JULES) ..........................................B1-B2
 INNSBRUCK (AVENUE D’) ............................................. E3
 IRVOY (RUE) ...................................................................C2
 JACQUARD (RUE) ....................................................D2-D3
 JAMMES (RUE F.) .......................................................... E2
 JAURÈS (COURS J.) .......................................................C2
 JAY (QUAI STÉPHANE) .................................................C3
 JEANNE D’ARC (AVENUE) ......................................C3-D4
 JEUX OLYMPIQUES (AVENUE DES) .......................D3-D4
 JOFFRE (BD MARÉCHAL) .............................................C3
 JONGKIND (QUAI) ........................................................ B3
 JOUHAUX (RUE LÉON) ...........................................C3-D3
 KRUGER (RUE) ...............................................................D3
 LACHAT (RUE R. L.) .......................................................C3
 LACHMANN (RUE) ........................................................ B3
 LAFAYETTE (RUE) ..........................................................C3
 LAGRANGE (RUE LÉO) ............................................D2-D3 
 LANOYERIE (RUE COL.) ................................................C2
 LECLERC (BD MARÉCHAL) .................................... B3-C3
 LEROY (RUE) ..................................................................D3
 LESAGE (RUE RENÉ)................................................D2-D3
 LESDIGUIÈRES (RUE).....................................................C3
 LIBÉRATION ET DU GAL DE GAULLE (BD DE LA) ...D2-E2
 LISLE (RUE LECONTE DE) .............................................D3
 LORCA (RUE F. GARCIA) ...............................................D3
 LORENZACCIO (RUE) ................................................... E3
 LORY (PLACE PIERRE)................................................... E3
 LOUVOIS (RUE) ..............................................................D2
 LUSSAC (RUE GAY) .......................................................D3
 LYON (ROUTE DE) ......................................................... B2
 MACÉ (RUE JEAN) ........................................................C2
 MAGINOT (RUE ANDRÉ) ...............................................C3
 MAGNANERIE (RUE DE LA) .......................................... B3

 MALAKOFF (RUE)..........................................................C3
 MALLIFAUD (RUE) .........................................................C3
 MALHERBE (AVENUE)...................................................D3
 MALRAUX (PLACE A.) ...................................................C3
 MANGIN (RUE GÉNÉRAL) .......................................D2-E2
 MANSARD (RUE) ...........................................................D3
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LES CONSEILS  
PRATIQUES

POUR SE DÉPLACER EN TOUTE SÉCURITÉ 

01.  Attention aux angles morts en cas de dépassement 
d’un poids lourd ou d’un autobus par la droite : 
c’est la première cause d’accidents graves.

02.  Faire preuve d’une grande vigilance lors du 
franchissement d’une intersection : 
95% des accidents se situent à des intersections.

03.  Vous roulez de nuit ? Pensez-y : être visible est 
indispensable !

04.  Attention aux ouvertures de portières lorsque vous 
roulez le long de voitures stationnées ! 
Astuce : se décaler d’un mètre sur la chaussée.

05.  Respecter strictement les règles de circulation
(ne pas rouler sur les trottoirs, respecter les feux…) 
qui garantissent la sécurité des usagers les plus 
vulnérables.

 POUR ÉVITER LE VOL DE SON VÉLO 

Environ 400 000 vélos sont volés chaque année en France.
Voici quelques conseils pour éviter le vol de son vélo : 

01.  Utiliser un antivol en U recommandé par la FUB 
(fédération des usagers de la bicyclette : www.fub.fr).

02.  Accrocher son vélo à un point fi xe
(arceau, mobilier urbain).

03.  Attacher son vélo, même pour un arrêt de quelques 
minutes.

04.  Remplacer les attaches rapides des roues et de la selle 
par des écrous antivol.

05.  Faire tatouer son vélo avec un numéro unique 
(plus d’information sur www.bicycode.eu). 
L’agence  de la gare propose le marquage 
pour 5€ seulement (www.veloplus-m.fr) 

Piste cyclable 

Espace partagé piétons/cycles

Cyclistes, ralentissez !

Prudence, intersection !

Station
(pompe, plan et banc)

LES CONSIGNES
À VÉLOS

LE RÉSEAU

 c’est un réseau d’itinéraires cyclables 
off rant des itinéraires directs, confortables et sécurisés 
sur l’ensemble du territoire. Afi n de l’identifi er clairement 
sur l’espace public, il est doté d’un marquage au sol 
spécifi que.
Avec 4 axes, couvrant 49 km à terme, le réseau chronovélo 
irriguera l’ensemble du réseau métropolitain. À ce jour, 24 km
sont réalisés.

EXPLICATION DU CODE COULEUR 
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CHRONO-MAP
TEMPS DE TRAJET ESTIMATIF EN VÉLO

Premier service public de location de vélos en France, 
le service vous off re la possibilité de louer 
un vélo de la journée à l’année. Le service 
vous propose aussi la location d’autres types de vélos 
(vélos électriques, vélocargos, vélos enfants, vélos 
pliants…), des accessoires et des carrioles. 

Pour louer, c’est facile : rendez-vous dans les agences 
(gare de Grenoble, presqu’île, campus universitaire 
ou agence M de Crolles) ou via les tournées 
réalisées sur plus de 50 sites diff érents (lieu et horaires 
de passage sur le site web) muni d’un moyen de paiement, 
d’une pièce d’identité et d’un RIB. 
•  Agence Gare : du lundi au vendredi de 7h30 à 19h30, 

samedi et dimanche de 9h à 18h.
•  Agence Presqu’île : du lundi au vendredi de 8h à 12h 

et de 13h à 16h. 
•  Agence Campus : du lundi au vendredi de 11h30 à 18h30. 
•  Agence TouGo de Crolles : le samedi de 9h à 12h 

et de 13h à 17h.

TARIFS POUR LES VÉLOS STANDARDS  

RENSEIGNEMENTS : veloplus-m.fr / 09 74 77 73 80

Plein tarif Tarif réduit -25 ans Tarif solidaire
(QF<706)

1 jour 3 € 3 € 3 € 3 €

1 mois 25 € 19 € 15 € 8 €

1 trimestre 60 € 45 € 36 € 16 €

1 an 132 € 96 € 72 € 48 €

Caution 200 € 200 € 200 € 200 €

Pour mettre son vélo à l’abri, le SMMAG propose plus de 70 
espaces de stationnement sécurisés, accessibles  à tous sur 
abonnement : 
• Parcs à vélos : consignes collectives de grande capacité
• MvéloBox : consignes individuelles
•  MiniBox : consignes collectives de petite capacité

PRATIQUE !
Rendez-vous sur le site www.veloplus-m.fr
pour repérer les disponibilités, s’abonner ou 
faire une demande d’installation d’une MiniBox 
dans son quartier.

1 cm équivaut
à environ 420 m 1 km0
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VOTRE VÉLO 
DANS LES TRANSPORTS
EN COMMUN

VOTRE VÉLO DANS LE BUS 
Les lignes 23, 41, 43, 62, 65 et 67 du réseau TAG sont 
équipées de porte vélo arrière permettant de transporter 
jusqu’à 5 vélos.

VOTRE VÉLO DANS LE TRAM 
Les vélos sont admis dans les tramways du réseau TAG 
uniquement les dimanches ainsi qu’en semaine avant 7h30 
et après 19h30 (sous réserve des places disponibles et 
avec un maximum de 4 vélos par rame).

VOTRE VÉLO DANS LE TRAIN 
Les vélos sont admis gratuitement sur l’ensemble des 
lignes TER Auvergne-Rhône-Alpes (sous réserve de places 
disponibles). 

LES CONSIGNES À VÉLOS
Les gares du territoire métropolitain et certains arrêts 
de bus et de tramway disposent de consignes à vélos qui 
vous permettent de stationner de manière sécurisée vos 
bicyclettes (voir la partie « Consignes à vélos » ci-contre).

LES VÉLOS PLIANTS 
Conseil : optez pour un vélo pliant qui vous permet de 
voyager sur l’ensemble des réseaux de transports collectifs.

5 CONSEILS

5 CONSEILS

COMBINAISON 
GAGNANTE


